
Semaine 28 : du 8 au 12 juillet 2024 
BIO         LOCAL           BIO et LOCAL 

 LUNDI MARDI MERCREDI 
JEUDI 

Menu des Fêtes 
VENDREDI 

       ENTREE 

 
Betteraves Riz niçois concombre vinaigrette 

Melon et jambon de 
pays 

Rillettes de thon 

 
 
 

PLAT 
 
 
 

poisson 
 

Crème de citron 
 

épeautre 

 
poulet 

   
Coquillette 

 

 
Lentille blonde 

à l’estragon 
 

Riz cantonais 
 
 

Magret de canard 
Patates rôties 

Sauce barbecue maison 
Brandade de morue 

 
 

DESSERT 
 
 

Compote Yaourt fruits Yaourt Compote 

 
GOUTER 

 
 

Yaourt Compote et fromage Yaourt et compote 

 
 

Gâteau aux pommes 
maison 

 

 
 

Yaourt 
 
 

 
MENUS 

 
BEBES 

 
 
 

Purée de carotte 
 

poisson 
 

epeautre 

Purée d’épinard 
 

poulet 
 

coquillettes 

Purée de haricots verts 
 

Jambon blanc 
 

riz 

Purée de brocolis 
 

Magret 
 

sarrasin 

 
Purée de courgettes 

 
poisson 
quinoa 

 
 

Bœuf, Veau, Porc et Poulet : Origine France                                                               Menu sous réserve de modifications. 


